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Sous les poutres d’une maison de maitre, derriere
les verriéres ou se glisse la lumiére du matin, le Spa
des Songes Verneuil la douce vous invite a une étreinte
de douceur avec le temps.

Chaque soin est une déclaration d'amour au calme,
a la nature et a votre beauté intérieure.

lci, on conjugue le savoir-faire holistique de la marque
de cosmétique Holidermie, a I'art de vivre du lie;
En mélant science et naturalite, Holidermie propose
des soins ou I'innovation rencontre I'éléegance.

Chaque protocole de soin est congu pour sublimer la peau,
tout en offrant une expérience de bien-étre global.

Bienvenue dans ce lieu ou chaque détail
vous invite a ralentir...
un art de vivre, une parenthése, une éternite.
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- ’Eclat Vital - 30 min 55°
Soin Flash
Techniques de drainage et massage stimulant
pour un résultat optimise.
Le teint s’illumine, la peau respire de nouveau.

- ’Atelier des Traits — 60 min — 115°
Soin Lifting
Technique de stretching et de massage raffermisant.
Le visage se redessine, la fermeté renait, les tensions disparaissent

Soin signature
“PORTRAIT EN MOUVEMENT”
90 min - 180°¢
Signature premium
Techniques de pressions, d’etirements et massage.
Alternance de chaud et de froid pour un résultat cible.

Un soin d’exception qui offre un effet liftant immediat
P q
et libere les tensions.

Les gestes précis inspirés du massage japonais sculptent
le visage et harmonisent les volumes de maniere naturelle.

Véritable oeuvre de beauteé en action,
ce soin reveille 'éclat naturel de votre peau.

Les traits du visage évoluent comme un pinceau
sur une toile vivante.
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Massage Sérénité
25 min 55¢ /50 min - 115°

Un massage sur mesure aux gestes lents et enveloppants 5
qui libére les tensions et invite a une détente profonde.
Une parenthese douce et naturelle,
comme un souffle venu des jardins.

Rituel signature
« LA DOUCE » - Durée 80 min —180¢

La od le geste devient langage

Un voyage sensoriel exclusif qui reunit la quintessence
du massage corps et visage.

Inspiré de I’art et du raffinement du lieu,
ce soin sur-mesure transforme le toucher
en veritable langage émotionnel et estheétique.

Les gestes fluides et précis subliment le corps,
liberent les tensions et illuminent les traits du visage.

Plus qu'un massage, une création sur mesure,
entre tradition japonaise et sensorialité contemporaine.
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BEAUTE DES MAINS* — 45 min 50°¢

Rituel de douceur

Un soin délicat comme une caresse.
Les ongles sont fagonnés avec justesse, les cuticules soignées
dans le respect du geste lent et précis.
Un gommage a la texture fondante efface les traces du temps,
révélant la peau douce et soyeuse.
Le rituel s’acheéve par un massage enveloppant,
ou chaque mouvement invite a la detente.

BEAUTE DES PIEDS* — 60 min 80°¢
Rituel de legerete

Une halte apaisante pour retrouver la douceur
du pas et la legerete du corps.
Les pieds se délient dans la chaleur d’un bain tiede,
puis les callosités sont traitées afin d’affiner délicatement la peau.
Les ongles sont limes et les cuticules traitées avec soin.
Un gommage fin et un massage lent des pieds
et des mollets prolongent le voyage, laissant une sensation
de bien-étre profond.

*Sans vernis car la beauté la plus subtile est souvent la plus naturelle.
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| ES CARTES - FORFAITS

Offrez-vous des instants de bien-étre privilegiés
tout en profitant d’avantages exclusifs.

S massages relaxants de 50 min

Valable 12 mois

10 massages relaxants de 50 min

Valable 12 mois

D)

ke & 4
&




LES JOURNEES SUSPENDUES

’ensemble des experiences donne accces aux installations
Sauna et Hammam

Des journées suspendues, dédiées a la lenteur, a la beauté et a I'essentiel.
Un instant hors du temps, ot le corps respire et I'esprit s‘apaise.

- FCHAPEE DOUCE — 70¢
Petit — déjeuner raffiné et soin au choix :
Massage (25 min) ou Soin du visage (30 min)

Acces au hammam et au sauna offert (hors bassin)
pour prolonger votre parenthese matinale.

- PAUSE REVEE - 120°
Déjeuner delicat et soin au choix :
Massage (50 min) ou Soin du Visage (60 min)

pour optimiser votre sérenité toute une journee

Acces au hammam et au sauna offert (hors bassin)
pour optimiser votre sérenite toute une journée.

- HARMONIE & GASTRONOMIE — 250¢

Un voyage sensoriel et gastronomique,
entre l'art du toucher et le plaisir des sens.

o Diner : Menu decouverte 3 plats

o Rituel signature Visage et Corps “LA DOUCE”

Acces au hammam et au sauna offert (hors bassin)
pour une retraite sensorielle sublimee.
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INFORMATIONS PRATIQUES
& CONDITIONS GENERALES DE VENTE

Horaires d’ouverture
Le Spa vous accueille 7/ 7 jours :
Du lundi au dimanche de 10h00 a 20h00

Sur réservation et selon disponibilité.

La Direction se réserve le droit d’adapter ces horaires en fonction
des saisons ou d’événements exceptionnels.

Acces aux installations (Hammam et Sauna)
Uniquement valable dans le cadre des prestations « Journées Suspendues ».

+ L'acces s’effectue en respectant les regles d’hygiene
(douche obligatoire avant utilisation des installations)
+ Le port d’un maillot est obligatoire. La serviette,
le peignoir et les sandales vous seront fournis.
« Par mesure de securite la durée maximale des seances recommandees
par installation est de 15 minutes.

IMPORTANT : L’accés au bassin est exclusivement reserve
a la clientele hébergée par nos soins.

Rituels & Soins

Pour une expérience optimale :

+ Nous vous prions de bien vouloir vous présenter 15 minutes
avant le début de votre soin.
« Tout retard écourtera la durée du soin sans modification tarifaire.
« Toute modification des forfaits achetés pourra entrainer un ajustement du tarif.
« Les forfaits sont indivisibles ; les soins non utilises ne donnent droit
ni a unremboursement ni a une réduction.
« A votre arrivée, un questionnaire de confort vous sera proposeé afin de nous assurer
qu’aucune contre-indication ne s'oppose a vos prestations.
+ Merci de nous signaler tout état de santé particulier
(allergies, allaitement, traitements médicaux...).
+ La Direction pourra exiger un certificat médical daté de moins de 3 mois si nécessaire.

Nb : Nos massages sont des soins de bien-étre, a visée esthetique et non thérapeutique.

Lt SPA DES SONGES BY HOLIDERMII



Cartes & Bons Cadeaux
« Les cartes 5 soins, 10 soins et les bons cadeaux sont valables 12 mois
a compter de la date d’achat (nominatives par foyer).
« En cas d’absence le jour de la réservation, le soin sera considéré comme consommeé.
Aucun report ne pourra étre accorde.

Réservations
« Le reglement intégral est requis pour confirmer toute prestation.
« En cas de retard, la prestation pourra étre écourtée ou annulée. Aucun
remboursement, cession ou report ne sera possible.

Annulations
« Toute annulation a moins de 24 heures sera facturée dans son intégralite.
« Toute demande d’annulation devra étre adressée par écrit (email ou courrier).

Contre-indications
L'accés aux soins et aux installations n’est pas adapteé :
« Aux femmes enceintes.
« Aux mineurs de moins de 16 ans.
« Aux personnes sous surveillance médicale ou présentant des contre-indications sans
certificat medical recent.
« Aux personnes atteintes de maladies contagieuses ou d’affections cutanées.
. Atoute personne sous 'influence d’alcool ou de substances psychotropes.

Reglement interieur
+ Afin de préserver la quiétude des lieux, nous vous remercions de mettre
votre téléphone en mode silencieux.
+ Il est strictement interdit de fumer, vapoter ou consommer
des boissons alcoolisées dans 'enceinte du Spa.
+ La Direction se réserve le droit d’exclure toute personne ne respectant
pas les consignes de securité ou d’hygiene.
« La Direction décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol ou d’oublis.

Tarifs

« Tous nos tarifs sont exprimés TTC.
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Holidermie

Informations & Reéservations

SPA DES SONGES

98 Rue de la Ferte
27130 Verneuil d’Avre et d’lton

Tel.: 02584722 42
Mail : poesie(@verneuilladoucehotel.com
Site web : verneuilladoucehotel.com

Horaires d’ouverture

Lundi au dimanche : T0hO0 - 20h00



